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Giáo viên: Nguyễn Thị Nhung 

Lớp: Mẫu giáo 5 – 6 tuổi 

        CHỦ ĐỀ: Một số hiện tượng tự nhiên 

        Từ ngày:  6/4 đến ngày 10/04/2026 
Hoạt 

động 

Thứ hai 

6/4/2026 

Thứ ba 

7/4/2026 

Thứ tư 

8/4/2026 

Thứ năm 

9/4/2026 

Thứ sáu 

10/4/2026 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về 1 số hiện tượng tự nhiên: như sấm, chớp, bão, gió lốc, cầu vồng, 

mưa…. 

1.Khởi động: Cho trẻ cầm hoa tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập theo nhạc thể dục của trường mỗi động tác 4lx8n 

- Hô hấp: thổi nơ 

- Tay: Hai tay ra trước lên cao  

- Bụng: Đứng quay người sang hai bên 

- Chân: Hia tay chống hông gối khụy 

- Bật: Bật chụm chân liên tục 

3.Hồi tĩnh: Cháu đi dạo chơi trong sân. 

Hoạt 

động 

học 

Thí nghiệm làm 

cầu vồng 

(steam) 

Tách gộp 

trong phạm vi 

10 

Truyện kể 

“Sơn Tinh – 

Thuỷ Tinh” 

Xé, dán mây 

 

VTTTTN bài 

“Cho tôi đi 

làm mưa với” 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

* Góc phân vai: Gia đình đi chơi công viên vườn bách thú, đi du lịch . . . 

* Góc xây dựng: Xây khu du lịch, xây công viên phù đổng 

* Góc học tập: Tô màu, khoanh tròn và nối nhóm đối tượng có số lượng 10 với chữ số 

10, in chữ, xếp chữ, xếp chữ bằng hạt 

Xem truyện tranh, làm sách, làm album. Kể chuyện bằng rối hoặc đóng kịch. 

* Tạo hình: Làm tranh chủ điểm cùng cô, tạo hình một số hiện tượng tự nhiên.  

* Âm nhạc: Nghe và hát các bài hát về chủ điểm như: khúc ca bốn mùa, cháu vẽ ông 

mặt trời, tia nắng hạt mưa… 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Quan sát thời 

tiết 

 

- TC: Chuyền 

nước, Lộn cầu 

vòng 

- Chơi tự chọn 

- Bé chơi với 

cát, sỏi 

 

- TC: Rồng rắn 

lên mây. Mưa 

to mưa nhỏ 

- Chơi tự chọn 

- Dự đoán 1 số 

HTTN sắp xảy 

ra  

-  TC: Chuồn 

 chuồn bay, lộn 

cầu vồng. 

- Chơi tự chọn 

- KPKH: Nước 

leo xuống dốc  

 

- TC: Rồng rắn 

lên mây. 

 Bốn mùa 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ 1 số 

HTTN bằng 

phấn trên sân  

- TC: Chuyền 

nước. Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Rèn kỹ năng rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Rèn kỹ năng đánh răng đúng cách sau khi ăn (QSC) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Chơi ở các góc Thực hiện vở 

LQVT trang 39 

Thực hiện vở 

LQVT trang 38 

BTLNT: Pha 

nước chanh 

 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ - Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

  

        Hiệu trưởng duyệt                                                                    Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

                                                                                                              

     Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                 Nguyễn Thị Nhung                 


